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Årsmöte Estepona Nórdico    

Datum  2026-03-03, klockan 10.30  

Plats ACE Club, Calle San Roque 69, Estepona 

Deltagare 29 medlemmar och 60 registrerade fullmakter 

 

1. Öppnande 

Föreningens vice ordförande Thomas Bernsten hälsade alla välkomna och förklarade årsmötet 

öppnat. 

Föreningens sekreterare, Göran Ahlin, lämnade ett meddelande från den nuvarande ordföranden, 

Ulf Hedendahl, där han beklagade att han inte hade möjlighet att delta i mötet på grund av sin 

flytt tillbaka till Sverige. Ulf framförde sin hälsning till samtliga närvarande på mötet och önskade 

föreningen all lycka i framtiden. 

2. Fastställande av röstlängd 

Antalet röstberättigade medlemmar räknades och antecknades vid ankomst till lokalen. Årsmötet 

beslutade att fastställa röstlängden. Totalt närvarade 29 röstberättigade medlemmar. 60 stycken 

fullmakter registrerades. Förteckning av närvarande redovisas i bifogad bilaga.  

3. Val av ordförande och sekreterare för årsmötet 

Årsmötet beslutade att välja Thomas Bernsten till mötesordförande. 

Årsmötet beslutade att välja Göran Ahlin till mötessekreterare. 

4. Val av två justerare och rösträknare 

Årsmötet beslutade att utse Jan Eurenius och Jens Magnusson till mötets justerare och 

rösträknare. 

5. Årsmötets behöriga utlysande 

Årsmötet beslutade att årsmötet enligt stadgarna är behörigt utlyst. 

6. Fastställande av dagordning 

Ordföranden påpekade att under punkt 15 kommer vi inte rösta om suppleanter utan i stället om 

en ledamot till en valberedning, på samma sätt som vi gjorde föregående år. 

Årsmötet beslutade att godkänna utskickad dagordning med ovanstående tillägg. 

7. Godkännande v föregående års protokoll 

 Årsmötesprotokoll från 25 feb 2025 godkändes. 

8. Verksamhetsberättelse och ekonomisk berättelse 

Verksamhetsberättelse och ekonomisk berättelse presenterades av Thomas Bernsten  
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 Föreningen har vid dagens datum 631 betalande medlemmar. Under år 2025 genomfördes ca 

350 aktiviteter. Aktiviteterna har omfattat bland annat vandringar, stadspromenader, tapasrundor, 

quiz, boule, vinresor, föredrag, luncher för män, luncher för kvinnor. Ordförande passade på att 

tacka alla aktivitetsledare, ca 30 st., som gör att vi får allt att fungera. 

Vi genomförde Nordic Day den 27 september på strandpromenaden i samarbete med Estepona 

kommun. Uppskattningsvis passerade 4 000 personer. Föreningen medverkade med ett eget 

stånd vid Utlänningslagen den 26 april. 

Styrelsen beslutade under året att lämna ett bidrag på 1 000 Euro till Caritas Estepona för hjälp till 

mat för behövande i kommunen. 

Styrelsen har under året 2025 hållit 8 protokollförda styrelsemöten. 

Vice ordförande redogjorde för föreningens ekonomi. Föreningen redovisar ett överskott på 

14 000 EUR. Vi hade vid årets början ett eget kapital på ca 33 000 EUR. Här i ingår förbetalda 

medlemsavgifter för 2026. 

Ordföranden påpekade att anledningen till att vi fått så stort överskott beror till stor del att vi 

ännu inte löst lokalfrågan och vi måste fondera överskottet för ny lokal. 

För en mer detaljerad verksamhetsberättelse hänvisas till redovisningen på hemsidan. 

En medlem frågade styrelsen om bankkontot med föreningens överskott är räntebärande. 

Ordförande svarade att så inte är fallet. Ordförande lovade att detta ska tas upp med banken vid 

kommande möten. Här kommer styrelsens nyvalde kassör/ekonomiansvarig att vara delaktig. 

Årsmötet beslutade att godkänna verksamhetsberättelse och ekonomisk berättelse och lägga 

dessa till handlingarna. 

9. Revisorns berättelse 

Mötessekreterare Göran Ahlin läste upp revisorns berättelse. 

Revisorn tillstyrker att ansvarsfrihet beviljas för styrelsen medlemmar. 

10. Ansvarsfrihet för styrelsen för föregående år 

Årsmötet beslutade att bevilja ansvarsfrihet för styrelsen för verksamhetsåret 2025. 

11. Fastställande av budget för 2026 

Mötets ordförande presenterade styrelsens förslag till budget för 2026. Det fullständiga 

underlaget är publicerat på hemsidan.  

Huvuddelen av intäkterna består av medlemsavgifter. På kostnadssidan är 5 000 EUR budgeterat 

för Nordens dag. Observera att det är upp till den nya styrelsen att ta beslutet att medverka. Vi 

har också budgeterat 2 000 EUR som gåvor och stipendier.  

På en direkt fråga påpekade ordförande att vi enbart betalar hyra för ACE lokalen. 

Mötet beslutade att godkänna budgeten för 2026. Mötesordföranden framhöll att styrelsen 

kommer att kommunicera alla aktiviteter och förändringar i budgeten på förningens hemsida. 
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12. Fastställande av medlemsavgifter för 2026 

Årsmötet beslutade att årsavgiften för medlem är 30 EUR. 

13. Val av ordförande sekreterare och övriga styrelsemedlemmar 

Mötets ordförande framförde att två medlemmar i styrelsen ej är tillgängliga för omval. Den vid 

föregående årsmöte valda valberedningen har tagit fram förslag till en ny styrelse. Sekreteraren 

framförde att enligt stadgarna ska vi först rösta om ordförande och sekreterare och sedan välja 

övriga medlemmar. 

Valberedningen redogjorde på vilket sätt man arbetat och framförde sitt förslag till ny styrelse. 

Inga andra förslag framfördes. 

Årsmötet valde Thomas Bernsten till ordförande på 1 år 

Årsmötet valde Göran Ahlin som sekreterare på 1 år 

Årsmötet valde Ann von Sydow till styrelsemedlem på1 år 

Årsmötet valde Anette Ternstedt till styrelsemedlem på 1 år 

Årsmötet valde Alicia Perez Bergström till styrelsemedlem på 1 år 

14. Val av suppleanter och valberedning 

Årsmötet beslöt att ej tillsätta suppleanter.  

Nuvarande valberedning meddelade att man ej står till förfogande för omval. 

Som valberedning till nästa årsmöte utsågs Gurli Korsgaard och Christina Magnusson. 

15. Val av revisor 

Årsmötet beslöts att välja Morgan Söderberg till revisor 

16. Förslag från styrelsen 

 Att utse Ulf Hedendahl som hedersmedlem i föreningen. 

Stadgarna tillåter att årsmötet som hedersmedlem utser en person som bidragit till föreningens 

syfte och utveckling. Styrelsen anser att Ulf, som medgrundare av föreningen och dess förste 

ordförande, uppfyller dessa krav. 

Årsmötet beslöt att utse Ulf Hedendahl som hedersmedlem 

17. Inkomna motioner 

Motion från Anders Ekman,  

Uppgradering av medlemskap 

Anders redogjorde för bakgrunden för sin motion. Genom att skapa ett system där medlemmar 

kan erhålla rabatter på olika näringsställen och tjänster här i Estepona kommer värdet av 

medlemskapet att förhöjas.  

Motion: Att tillsätta en grupp om 2–3 personer för att påbörja detta under våren 2026 
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Styrelsen anser detta vara ett bra och angeläget förslag och kommer snarast att tillsätta en 

arbetsgrupp för genomförandet. Både Anette och Alicia i styrelsen är intresserade att delta. 

Mötet beslöt att snarast tillsätta en arbetsgrupp för att påbörja detta arbete och hitta praktiska 

former för genomförandet. 

 

Motion från Astrid Prokopé 

Att bjuda in den nya svenska vårdcentralen till ett informationsmöte. 

Styrelsen genom Thomas och Göran har haft ett möte med läkaren på vårdcentralen för att 

diskutera samarbetsformer. Vid förra Drink i hamnen med ca 90 deltagare närvarade läkaren, 

Henrik, och gjorde en presentation av vårdcentralen. Vi har också kommit överens om att 

vårdcentralen ska ha öppet hus där våra medlemmar får bekanta sig med verksamheten, Vi har 

också diskuterat någon typ av rabattsystem för våra medlemmar. 

Flera frågor ställdes vad som gäller för övriga icke svenska medlemmar och de som är skrivna i 

Spanien. Denna fråga får vårdcentralen själva svara på under ett öppet hus. 

 

Motion från Anders Ekman 

Att omgående ändra namnet på Facebookgruppen ”Svenskar i Estepona” till Estepona Nórdico 

Danskere/Finländare/Islendigar/Nordmenn/Svenskar - Estepona 

Anders redogjorde för bakgrunden till motionen. Även om majoriteten av nordbor här nere är 

svenskar är det viktigt att även övriga nordbor känner sig välkomna till föreningen.  

Styrelsen är medveten om detta problem och tillsatte efter en motion från Peter Gade en 

arbetsgrupp för att jobba med detta. Detta ledde till att två nya Facebookgrupper, en dansk och 

en norsk, skapades med ett länkat innehåll från den svenska gruppen. Uppenbart har denna 

insats inte fungerat fullt ut. Styrelsen anser därför att vi måste fortsätta att arbeta enligt Anders 

förslag och snarast skapa en arbetsgrupp för att ta tag i frågan.  

Beslut: Att bifalla motionen och snarast skapa en arbetsgrupp. En person i styrelsen ansvarar för 

att hitta former och riktlinjer. Anders tar fram en formulering på namntext, som skickas till Alicia 

och Gurli 

Motion från Margareta Broman 

Bilda en resursgrupp knuten till den nya styrelsen. 

Margareta redogjorde för syfte och bakgrund för motionen. Förslaget innebär att det bildas en 

grupp där de ingående personerna besitter olika kompetenser. Styrelsemedlemmar kan vid behov 

använda dessa personer som stöd i olika frågor. Medlemmarna i resursgruppen kan också ställa 

upp och hjälpa till vid olika evenemang och projekt. 

Styrelsen tar till sig förslaget med resursgrupper och även de olika namnförslag som lämnats in. 

Detta förslag ligger i linje med det arbete som den gamla styrelsen jobbat efter utifrån de 

kontaktytor inom föreningen som dessa redan har. Nya namnförslag mottas tacksamt och 

kommer att vara till stor hjälp för den nya styrelsen. Det är viktigt för föreningen att så många 

medlemmar engagerar sig i föreningens arbete. 
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Beslut: Att fortsatta arbetet att skapa olika resurs-och projektgrupp med utgångspunkt från 

förslagsställarens och styrelsens kontakter. 

 

Övriga frågor 

Inga ytterligare frågor 

 

18. Avslutning 

Mötesordförande tackade alla närvarande och förklarade årsmötet avslutat. 
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Mötesordförande:   Sekreterare: 

 

_______________________     _______________________ 

Thomas Bernsten   Göran Ahlin 

 

Justeras:    Justeras: 

 

______________________  ________________________ 

Jan Eurenius   Jens Magnusson 


