AKTIVITETER for boende i Estepona med omnejd

PROGRAM: www.esteponanordico.com/aktiviteter. html

FOREDRAG

& TILLSAMMANS?

Tycker du att det kan fresta pa att umgas med din partner 24 timmar om
dygnet eller vill du battre forsta dig pa dina vanner, barn och barnbarn?

Har du funderat pa:
"Vad &r personkemi?”
"Varfor forstar han/hon inte vad jag sédger?”
"Kan man sétta stétddmpare pa personliga krockar?”

Valkomna till en lattsam foreldsning om kommunikation i vardagen,
bade inom privat- och arbetslivet. Under nagra timmar beréattar vi om en kunskap vi arbetat
med i mer &r 25 ar for att skapa béattre forstaelse och kommunikation mellan méanniskor.
Det blir en kvall med manga mojligheter till igenkéanning, aha-upplevelser och skratt.

Vi som forelaser ar:

\

Charlotta Dybeck  Marianne Karyd
Fil.Mag. psykologi, Spec.pedagog
Leg. psykoterapeut

Plats: ACE-club, Calle San Roque, 69 i Estepona.

Datum: Lordagen den 14 mars kI 18:00

Kostnad: 15 euro inklusive ett glas vin eller ett glas 6l. Betalas kontant vid
ankomst.

Anmaélan: Anmal dig senast den 10 mars via kontakt.html

Begransat antal platser.
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