AKTIVITETER for boende i Estepona med omgivningar

VANDRINGAR

PROGRAM: www.esteponanordico.com/tom/aktiviteter.html
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Vandring i Del Pino-dalen torsdagen den 30 januari

Vi ga en av vara favoritrundor i Del Pino-dalen eller Citrondalen som vi brukar saga.
Vandringen ar naturskdn och vi gar pa anlagda vagar grusvagar hela tiden. 13,5 km och
avslutningen pa vandringen ar kravande oavsett om man gar med eller motsols. Den rutten
vi gar aktuell dag beror pa vindarna. Tiden anger fran moétestiden tills vandringen ar
avslutad. Efter vandringen kan de som vill ata en bit mat eller ta en 6l pa Venta Victoria. Vi
forbestaller inget utan kollar av intresset under vandringen.

Vandringen:

Forutsattningar:

Samling:

Ledare:
Kostnad:
Anmalan:

En moderat men ratt tung vandring i kuperad och vacker terrang. Det ar
ca 500 hojdmeter sa det ar mycket uppfér i bérjan och en hel del pa
slutet.

Skor med grov sula och garna en stav eller 2.

Vi samlas kI 10:00 vid Venta Victoria.
https://maps.app.goo.gl/RAGL7umulL9ZJwAof87?
g_st=com.google.maps.preview.copy

Thomas Jernmark — _thomasj@esteponanordico.com, +46708288785
Ingen kostnad

Du anmaler dig via https://form.jotform.com/250152513405343. Dagen innan
vandringen far du mer information. Begransat antal deltagare.

Observera att vandringen sker pa egen risk. Tank pa att ta med det bla kortet,
alternativt det spanska halsokortet och vi reckommenderar att du har en
reseférsakring eller motsvarande om olyckan skulle vara framme.
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